
DIPARTIMENTO DI SCIENZE
DELL’ UOMO E DELLA SOCIETÀ

Seminario 
MUOVERSI CONTRO IL PARKINSON:

IL RUOLO DELL’ESERCIZIO FISICO NELLA NEUROPROTEZIONE
9:00    Saluti istituzionali
Prof. Adriano Schimmenti, Direttore del Dipartimento di Scienze dell’Uomo e della Società
Prof. Francesco Sgrò, Coordinatore del Corso di Laurea Triennale in “Scienze del movimento e dello sport”

Modera
Prof.ssa Donatella Di Corrado, Coordinatrice del Corso di Laurea Magistrale in “Scienze dell'esercizio fisico per il benessere”

Relatori

YURI RUSSO, PhD
Senior Research Fellow – University of Exeter
Basi neuro meccaniche del cammino e del controllo posturale: Strategie rieducative per migliorare la mobilità funzionale 
nel Parkinson

EMANUELE GIUFFRIDA
Chinesiologo AMPA–Attività Motoria Preventiva e Adattata 
Aspetti neurofisiologici e implicazioni motorie: Protocolli funzionali sull’attività fisica adattata nel Parkinson

EMANUELA OLIVIERI
Presidente Associazione Parkinson Giovanile Roma
Testimonianza sport, resilienza e Parkinson: L’esperienza diretta di chi vive la malattia e promuove l’attività motoria come 
strumento di qualità di vita.

12.00    Dibattito - Sintesi e conclusioni

Il seminario sarà valido ai fini del tirocinio interno per gli iscritti al corso LM67 e per gli iscritti al corso L22 ad esaurimento

09 
APRILE 2026
ore 9.00 – 12.00 


