TPV 13: 1l Codice Deontologico degli Psicologi e le Sfide della Societa Contemporanea
Presentazione

Il presente percorso formativo, dal titolo “Il Codice Deontologico degli Psicologi e le Sfide della Societa
Contemporanea”, si propone di guidare studenti e futuri professionisti della psicologia in un viaggio etico e
professionale attraverso il Codice Deontologico, ponendolo in dialogo diretto con le problematiche psicologiche e sociali
emergenti.

Distribuito in cinque moduli da cinque ore ciascuno, il progetto mira a rendere consapevoli i partecipanti del ruolo dello
psicologo nella societa attuale, affrontando temi come I'ansia giovanile, I'uso disfunzionale delle tecnologie, la violenza
domestica, il disagio familiare, le dipendenze e il benessere mentale.

Ogni modulo é strutturato attorno a una domanda guida e condotto da esperti del settore — psicologi, psicoterapeuti,
giuristi ed educatori — per offrire una riflessione concreta e applicata sull’etica professionale. Il Codice Deontologico non
viene quindi trattato come un semplice insieme di regole, ma come una bussola viva, capace di orientare lo psicologo
nella complessita delle relazioni, dei contesti e dei bisogni attuali.

Il percorso intende sviluppare non solo conoscenze teoriche, ma anche competenze pratiche, senso critico ed etico,
fondamentali per una professionalita matura, consapevole e socialmente responsabile.

Periodo: maggio 2025

Durata Totale: 25 ore

Moduli: 5 da 5 ore ciascuno
Destinatari: Studenti del triennio

Obiettivo generale: Comprendere come il Codice Deontologico guida la professione dello psicologo nelle complesse
problematiche psicologiche e sociali del presente.

Aula: 301 plesso E

Modulo 1 - Etica e Identita Professionale: Lo Psicologo di Fronte alle Fragilita Sociali
Data: lunedi 5 maggio 2025 | 14:30 —19:30

Relatore: Lombardo/lacolino

Temi collegati: Crisi adolescenziali, ansia scolastica, perdita di senso

Scopo: Introdurre il ruolo dello psicologo come figura di riferimento etico e professionale nei contesti segnati da fragilita
sociali e disorientamento giovanile.

Finalita:

e - Riconoscere I'importanza del Codice Deontologico nella costruzione dell’identita professionale
e - Analizzare le responsabilita etiche dello psicologo in situazioni di ansia, crisi adolescenziali e perdita di senso

e - Sviluppare consapevolezza sulle implicazioni relazionali ed emotive dell’agire psicologico in contesti fragili




Modulo 2 - Leggere il Codice con gli occhi della Societa: Etica e Responsabilita tra Tecnologie e Relazioni
Fragili

Data: lunedi 12 maggio 2025 | 9:00 — 14:00
Relatore: Mingoia/lacolino
Temi collegati: Cyberbullismo, uso problematico dei social, isolamento giovanile

Scopo: Esplorare il significato dell’etica psicologica nell’era digitale e nei nuovi spazi relazionali.

Finalita:
e - Riflettere sull'impatto delle tecnologie nella costruzione delle relazioni e dell’identita
e - Comprendere come il Codice Deontologico possa guidare l'intervento psicologico in casi di cyberbullismo,

isolamento e uso disfunzionale dei social
e - Promuovere un approccio etico e critico nell’'uso dei mezzi digitali nelle relazioni di aiuto

Modulo 3 - Alleanza, Consenso e Tutela: La Deontologia nella Relazione d’Aiuto con Minori e Famiglie
Fragili

Data: giovedi 15 maggio 2025 | 9:00 — 14:00

Relatore: Brignone/lacolino

Temi collegati: Genitorialita fragile, tutela del minore, disagio scolastico, abuso

Scopo: Approfondire le dinamiche etiche legate alla tutela dei minori e all’intervento nelle famiglie in difficolta.
Finalita:

e - Comprendere i principi deontologici che regolano I'intervento con minori e famiglie vulnerabili

e - Analizzare il concetto di consenso informato, alleanza terapeutica e protezione dei soggetti fragili

e - Sviluppare competenze relazionali ed etiche per affrontare situazioni di abuso, disagio scolastico e genitorialita
fragile

Modulo 4 — Dilemmi Etici e Contesti Critici: Lo Psicologo tra Violenza, Dipendenze e Sofferenza
Data: lunedi 19 maggio 2025 | 14:30 —19:30

Relatore: Zarcone

Temi collegati: Violenza domestica, dipendenze (droga, gioco), disturbi del comportamento

Scopo: Affrontare le complessita etiche che emergono nei contesti ad alto rischio e sofferenza.

Finalita:

e - Esaminare il ruolo dello psicologo nella gestione di situazioni di violenza, dipendenze e disturbi del
comportamento

e - Riflettere sui dilemmi deontologici connessi al trattamento e alla segnalazione di situazioni critiche

e - Favorire un atteggiamento etico, rispettoso e protettivo nei confronti delle persone in situazioni limite



Modulo 5 — Lo Psicologo nella Societa di Oggi: Etica, Salute Mentale e Nuove Responsabilita
Data: lunedi 26 maggio 2025 | 9:00 — 14:00

Relatore: Bonaventura/lacolino

Temi collegati: Prevenzione del disagio psichico, stigma della salute mentale, burnout

Scopo: Concludere il percorso con una visione complessiva del ruolo dello psicologo nella promozione della salute
mentale e nella lotta allo stigma.
Finalita:

e - Promuovere un approccio etico e attivo alla prevenzione del disagio psichico
e - Riflettere sulla responsabilita sociale dello psicologo nel contrastare pregiudizi e stigma
e - Potenziare la consapevolezza professionale rispetto al rischio di burnout e all'importanza dell’autocura



