UNIVERSITA
DEGLI STUDI
DI ENNA ‘KORF’

21 Maggio 2024
9.00 - 13.00
Aula 307 Plesso E

SPORT IN AMBIENTE NATURALE: WELLNESS,
SOSTENIBILITA E SALVAGUARDIA DEL TERRITORIO

ORE g9.00 saluti istituzionali

Direttore del Dipartimento di Scienze dell'Uomo e della Societa, prof. Adriano Schimmenti, Universita di Enna “Kore"”

coord. del CdL triennale di Scienze delle attivita motorie e sportive, prof. Francesco Sgro, Universita di Enna “Kore”

coord. del CdL triennale di Servizio sociale e scienze criminologiche, prof.ssa Gevisa La Rocca, Universita di Enna “Kore”
coord. del CdL magistrale di Scienze sociali per lo sviluppo sostenibile, prof. Sergio Severino, Universita di Enna “Kore”
introduzione a cura della dott.ssa Francesca Orofino, ricercatrice in Anatomia umana del CdL triennale di Scienze delle
attivita motorie e sportive, Universita di Enna “Kore”

ORE 9.30 intervento del delegato di Legambiente Sicilia, Giuseppe Maria Amato, sul fenomeno del littering e sulla
sostenibilita delle attivita motorie in ambiente naturale

ORE 10.30 collegamento a distanza con Roberto Cavallo, Amministratore Delegato di ERICA soc. coop. e fondatore e

past president di AICA (Associazione Internazionale per la Comunicazione Ambientale), autore di oltre 100 pubblicazioni e
libri sui temi ambientali e naturalistici e principale promotore e testimonial del Plogging in Italia

ORE 11.30 coffee break

ORE 12.00 collegamento a distanza con la prof.ssa Barbara Pellegrini, del Centro ricerca Sport, Montagna e Salute
(CeRiSM) dell’'Universita degli studi di Verona, professore associato di Metodi e didattiche delle attivita sportive, docente di
Analisi del movimento negli sport di montagna, Tecnica e didattica del nordic walking e Tecniche e metodologie degli sport
outdoor e della montagna

ORE 13.00 sintesi e conclusioni

Il seminario e aperto a tutti gli studenti dei corsi di laurea in: Scienze delle attivita motorie e sportive;
Scienze e tecniche delle attivita motorie preventive e adattate; Servizio sociale e scienze criminologiche;
Scienze sociali per lo sviluppo sostenibile
E peridottorandi del corso di dottorato di ricerca in Contesti, Ambienti e Stili di Vita per la Salute e il Benessere.

Il seminario sara valido ai fini del tirocinio interno per gli studenti dei corsi di laurea triennale e magistrale (4 ore).



