
Insegnamento: Teoria, metodologia e didattica dell'allenamneto sportivo C.I.

Annualità: I anno

Attività Tecnico Pratica: Preparazione atletica

Tecnico esperto: Rivoli Ettore

Gruppo 1
Nr. Giorno Orario N. ore Aula/Campo di atletica

1 lunedì 7 aprile 2025 11,00/14,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
2 mercoledì 16 aprile 2025 9,00/12,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
3 mercoledì 23 aprile 2025 9,00/12,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
4 martedì 6 maggio 2025 9,00/12,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
5 giovedì 8 maggio 2025 9,00/13,00 4 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
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Gruppo 2
Nr. Giorno Orario N. ore Aula/Campo di atletica

1 mercoledì 9 aprile 2025 9,00/12,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
2 mercoledì 16 aprile 2025 12,00/14,00 2 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
3 martedì 22 aprile 2025 9,00/12,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
4 mercoledì 23 aprile 2025 12,00/14,00 2 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
5 lunedì 5 maggio 2025 9,00/12,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
6 mercoledì 7 maggio 2025 9,00/12,00 3 Campo atletica leggera "T. Pregadio"
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